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TOOL FUR JUNGE MENSCHEN
ANONYME UMFRAGE FUR JUNGE MENSCHEN

Kurzbeschreibung:

Dieser Fragebogen richtet sich an die jungen Men-
schen lhrer Einrichtung und bindet diese parizipativ in
die Risiko- und Ressourcenanalyse. Der Fragebogen
geht auf die Themen Sicherheit und Wohlbefinden,
Gewalt, Regeln, Hilfe und Ansprechpersonen sowie
Wissensbedarfe der jungen Menschen ein.

092>

Ziele:

Ziel der anonymen Umfrage ist es, ein moglichst un-

gefiltertes Meinungsbildes der jungen Menschen

zu erhalten. Durch die Beteiligung der jungen Men-

schen im Rahmen der Risiko- und Ressourcenanalyse  Ablauf:

konnen deren Perspektiven und Erfahrungen in die

weitere Entwicklung des Schutzkonzepts einflielen. - Klaren Sie die jungen Menschen l|hrer Einrichtung
Die Passgenauigkeit des Schutzkonzeptes kann so zunachst Uber den Hintergrund und den Zweck der
erhoht werden. Befragung auf.

-> Lassen Sie die jungen Menschen anschlieRend den
Fragebogen moglichst allein und aus dem Impuls
heraus ausfullen.

- Stehen Sie fur Verstandnisfragen wahrend der
Befragung zur Verfligung.
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Auswertung:

=> Die ausgefillten Fragebogen werden ausgewertet,
indem die Haufigkeiten der Antworten zusammen-
gezahlt werden. In der Steuerungsgruppe sollte die
Auswertung besprochen und die Ergebnisse disku-
tiert werden.

- Es empfiehlt sich aulRerdem, die Ergebnisse den
jungen Menschen vorzustellen. Diskutieren Sie an
- schlieRend die Ergebnisse mit den jungen Men-
schen, um ihre Perspektiven auf die Ergebnisse
und weiterflihrende Informationen oder Hinweise
zur Einordnung einzuholen. Stellen Sie die
Ergebnisse zusatzlich dem Gesamtkollegium und
kommen

sie dazu in einen konstruktiven

Austausch.

- Die Gesamtergebnisse flieRen nach der Auswer-
tung in die weitere Arbeit am Schutzkonzept ein.

Quellen:

Die Fragen des Fragebogens wurden in Anlehnung an die On-
linebefragung des Projektes SchutzNorm und die Fragebégen
des Selbstevaluierungstools ,Du bist gefragt!* des Unabhangi-
gen Beauftragten fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs
(UBSKM) erarbeitet: Unabhangiger Beauftragter fur Fragen des
sexuellen Kindes- missbrauchs (UBSKM) (0.J.): Selbst-
evaluierungstool ,,Du bist gefragt!”. Fragebogen - Schule.
Verflgbar unter: https:/beauftragte-missbrauch.de/
weiterleitung-du-bist-gefragt (Abruf: 19.02.24)
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Hinweis:

Bitte beachten Sie, dass die jungen Menschen, so-
fern sie es konnen, den Fragebogen allein und ano-
nym ausfillen. Damit die jungen Menschen moglichst
ungefiltert ihre Meinung wiedergeben konnen, ist es
wichtig, dass Sie |hre personliche Meinung nicht als
die richtige Antwort vorgeben.

Tipp:

Bei Befragungen junger Menschen konnen
Fragebégen motivationssteigernd sein, die
digital z.B. Uber das eigene Smartphone aus-
gefullt werden kénnen, indem ein QR-Code
gescannt wird.

Sollte die Umfrage in Papierform geschehen,
eignen sich Programme wie ,Microsoft Excel”
fur die Erstellung eines Ergebnisberichts.

Lips, Anna/Herz, Andreas/Brauner, Lisa/Fixemer, Tom/Kotmann,
Ayleen/Muller, Tom/Petersen, Benjamin/Rusack, Tanja/Schmitz,
Alina Marlene/Schréer, Wolfgang/Tuider, Elisabeth (2020):
Sichtweisen junger Menschen auf Schutz, Sexualitat und Ge-
walt im Kontext von Jugendarbeit. Datenhandbuch zur Online-
Befragung im Verbundprojekt "SchutzNorm — Schutzkonzepte
in der Kinder- und Jugendarbeit. Normalitatskonstruktionen von
Sexualitat und Gewalt unter Jugendlichen". Hildesheim:
Universitatsverlag. Online verfligbar unter: https://doi.org/10.
18442/098
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Worum geht's?

Hier kannst du angeben, wie wohl und unterstutzt du dich hier in deiner Einrich-
tung fuhlst. Die Angaben von allen jungen Menschen sind eine wichtige Rickmel-
dung fr unsere Einrichtung. Sie geben uns wichtige Hinweise fir das Schutzkon-
zept, das das Miteinander in unserer Einrichtung sicherer gestalten soll.

Wichtige Informationen fiir dich:

8 Der Fragebogen ist anonym, das heifst es wird nirgendwo nach deinem Namen
gefragt und es wird nicht ermittelt, wer welche Antworten gegeben hat.

B Deine Teilnahme ist freiwillig.

@ Lies dir die Fragen sorgfaltig durch.

8 Du entscheidest, ob du eine Frage beantworten moéchtest oder nicht.

B Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten.

B Kreuze die Antworten an, die am besten deiner Meinung entsprechen.

@ Beantworte die Fragen moglichst allein.

Die Befragung dauert ca. 20 Minuten.

Hinweis:

Wenn du dich zu Fragen, Sorgen und Problemen mit jemandem austauschen
mochtest, kannst du dich z.B. an eine Vertrauensperson hier in deiner Einrichtung
oder an das kostenlose und anonyme Beratungsangebot ,Nummer gegen Kum-
mer* (https://www.nummergegenkummer.de/, Tel: 116111) wenden.

i
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1. Welchem Geschlecht ordnest du dich zu?

[ [] []

mannlich weiblich trans*

[

nicht-binar

L]

keine Angabe*

2. Wohlfuhlen und Sicherheit

Ich fiihle mich in dieser Einrichtung wohl. Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
Ich fihle mich an jedem Ort/Raum in dieser [] [] [] []
Einricht ich Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
Inrichtung sicher. und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
\. J

3. Gewalt

In meiner Einrichtung kommen folgende Handlungen oder Situationen unter jungen Menschen vor:

Spriche und Kommentare zum Aussehen und
Korper werden gesagt (z.B. ,,Du siehst heifs aus.”,
»Deine Hose geht gar nicht.”).

]

Trifft voll
und ganz zu

[]

Trifft
eher zu

[

Trifft eher
nicht zu

[l

Trifft ganz und
gar nicht zu

Spruche und Kommentare zum Geschlecht und zur
Sexualitat werden gesagt (z.B. ,Schlampe®, ,Bitch®,
Schwuchtel, ,du Fotze", ,Du bist notgeil").

]

Trifft voll
und ganz zu

[]

Trifft
eher zu

[

Trifft eher
nicht zu

[l

Trifft ganz und
gar nicht zu

Es wird im Netz Uber junge Menschen in meinem Alter

]

[]

[l

[l
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gelastert und getratscht (z.B. Uber WhatsApp, Insta- Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
gram Facebook) und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
Junge Menschen werden von anderen jungen Menschen D D |:| |:|

.. . . Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
kérperlich angegriffen (z.B. geschubst, geschlagen). und ganz zu cher 7u nicht 2u gar nicht zu
Junge Menschen werden von anderen jungen Men- |:| |:| |:| |:|
schen ohne Zustimmung an der Brust, am Po oder im Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
Schritt berihrt und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu

. J
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3. Gewalt

In meiner Einrichtung kommen folgende Handlungen oder Situationen unter jungen Menschen vor:

Bilder und Videos werden ohne Zustimmung von
anderen Jugendlichen gemacht, wie z.B. in der
Umkleide, auf der Toilette etc.

L]

Trifft voll
und ganz zu

[] []

Trifft Trifft eher
eher zu nicht zu

[l

Trifft ganz und
gar nicht zu

Wenn junge Menschen etwas Peinliches Uber jeman-

L]

[] []

[l

\

. . . .. . Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
den wissen, wird sich dartber lustig gemacht. und ganz 2u cher 2u nicht 2u gar nicht zu
Eine bestimmte Gruppe von jungen Menschen [] L] [] []
hat hier d S Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und

athier das sagen. und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu

4. Regeln
In meiner Einrichtung gibt es Regeln ...
... ZU angemessener Sprache I:' |:| I:' I:'
B. kei Beleidi Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
(Z' - KeIne belel Igungen)' und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
.. zur Kleidung |:| |:| |:| |:|
(z.B. keine Jogginghosen, nicht bauchfrei, Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
keine tiefen Ausschnitte) und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
. zur Nutzung der Umkleidekabine, Toiletten D |:| |:| |:|
Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
und Duschen. und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
.. zu Korperkontakt zwischen Erwachsenen und |:| |:| |:| |:|
jungen Menschen Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
(z.B. bei handwerklichen Anleitungen, bei Spielen). und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
.. zur Handynutzung I:' |:| I:' I:'
B ind p Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
(Z' - hurin ger ause)' und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
.. zum Filmen und Fotografieren D |:| |:| |:|
. Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
(Z'B' mit dem Handy)' und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
.. zur Vertretung der Interessen junger Menschen [] [] [] []
B.G her*i ] drat Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
(Z' - aruppensprechertinnen, Jugendra ) und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
. J
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4. Regeln

Was trifft auf die eben genannten Regeln zu?

Alle kennen die Regeln. Trifft voll Trifft Trifft eher Trfft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu

Alle halten sich an die Regeln. Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu

Die Regeln sind verstandlich fur alle. Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu

Die Regeln sind gerecht. Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu

Die Regeln sind zu streng. Trifft voll Trifft Trifft eher Trfft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu

Die Regeln wurden mit uns jungen Menschen [] [] [] []

. beitet Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
gemeinsam erarbertet. und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
\

5. Hilfe und Ansprechpersonen

Inwiefern stimmst du folgenden Aussagen zu:

Die erwachsenen Personen in meiner Einrichtung

]

[] []

[l

Einrichtung ein.

. Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
behandeln alle jungen Menschen gerecht. und ganz zu cher 2u nicht 2u gar nicht zu
Wenn junge Menschen Grenzen untereinander |:| |:| |:| |:|
verletzen, greifen erwachsene Personen meiner Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und

und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu

In meiner Einrichtung gibt es erwachsene Personen,

]

[] []

[l

mit denen ich sprechen / mich anvertrauen kann, Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
wenn ich ein Problem habe oder Hilfe bendtige. und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
. J
GEFORDERT VOM
Fachhochschule Kiel PR | Fesministeriom
2. Strukturanalyse — Anonyme Umfrage fiir junge Menschen Seite: 6/7 und Forschung

Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften



Tools zur Risiko- und Ressource

=] TooL
III 2, STRUKTURANALYSE ==| ANONYME UMFRAGE
. — | FURJUNGE MENSCHEN

6. Dariiber mochte ich mehr wissen

Woahrung der Privatsphare im Internet D |:| |:| |:|
. - . Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
(z.B. Verschicken personlicher Fotos und Videos) und ganz 2u cher 2u nicht 2u gar nicht zu
Gewalt bzw. (Cyber-)Mobbing [] L] L] []
( him Int t) Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
auchim Interne und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu

[] [] [] []

AChtung persénlicher Grenzen Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
Schutz vor sexuellen Ubergriffen [] L] [] []
. Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
(durch Erwachsene, durch andere Jugendliche) und ganz zu cher zu nicht zu gar nicht zu
Sexualitat Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
Pornographie Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt Trifft voll Trifft Trifft eher Trifft ganz und
und ganz zu eher zu nicht zu gar nicht zu
\ y,

Vielen Dank fur deine Teilnahme!
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